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１　大会スケジュール
開場

1 監督会議
* 監督会議中，選手はサーブ練習を行う。

－ － * 監督会議終了後，５分間のスパイク練習を行う。
－ － 第１試合開始
－ － * 試合間は，試合結果を本部提出後，10分間とる。

* 昼食時間は設定しない。
2 5 結果を集計し，表彰を行う。

２　競技方法
| | | a6 ・３セットマッチ（３セット目15点）で行う。

・公式練習は各チーム３分間ずつ行う。
－ － ・１～２セット目は７点，14点でテクニカルタイムアウトをとる。
－ － 　３セット目は８点でテクニカルタイムアウトをとる。
－ － ・公式記録用紙を使用し，得点，サーブ順の記録を付ける。

＊メンバー表は添付しない。
3 4 ・タイム，選手交代等は公式戦に準ずる。

－ ３　試合球
－ ・モルテンV4M5000-Lを使用する。
－

（③決定戦）
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令和４年度 長崎市民体育祭　バレーボール競技　小学生の部

日時 10月10日(月) 開場 9:00 会場 大浦小学校

会場責任者： 熊脇，和束
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会場 高尾小学校

会場責任者： 有田，的野

＊　高尾会場　＊ 順位決定
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10月10日(月) 開場 9:00日時 10月10日(月) 開場 9:00 会場 桜町小学校

会場責任者： 早川，眞竹
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